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Súťaž Kobudo Bo Kata: 

1. Súťaž Kobudo Kata prebieha formou zápasov jednotlivcov vo vekových kategóriách 5
– 9, 10 – 13, 14 – 17 a +18 ročných mužov a žien.

2.  Súťaž prebieha systémom eliminácií s repasážou. 

3. V  súťaži  Kobudo  sa  od  súťažiacich  vo  všetkých  vekových  kategóriách  požaduje
predvedenie  kata  z  oficiálneho  zoznamu,  voľný  výber  Tokui  Kata  z  priloženého
Dodatku pravidiel. 

4. Variácie v cvičenom kata tak ako sú učené jednotlivými školami – Matayoshi ryu,
Yamani ryu atď. sú povolené. 

5. Pred začatím každého kola súťaže musí pretekár pri stolíku zapisovateľov nahlásiť
názov kata ktoré bude cvičiť. 

6. Pretekári v  kategóriách 5 – 9, 10 – 13, 14 - 17 ročných môžu opakovať to isté kata v
každom  kole  súťaže.  Vo  vekovej  kategórii  +18  rokov  musia  pretekári  vykonať
minimálne 2 kata. Kata ktoré bolo cvičené v predchádzajúcom kole sa nesmie cvičiť v
následujúcom kole.

7. Zbrane Kobudo Bo musia byť vyrobené z tvrdého dreva, musia byť okrúhleho tvaru
nesmú na nich byť nalepené žiadne pásky alebo nálepky. 

8. Zbrane  Kobudo:  Bo v seniorských mužských a  ženských kategóriách  -  minimálna
dĺžka Bo je 180 cm a hmotnosť Bo je minimálne 800 g, minimálny priemer musí byť
2,5 cm 

9. Zbrane Kobudo – Bo v dorasteneckej mužskej a ženskej kategórii - dĺžka palice Bo je
daná podľa výšky pretekára, Bo musí byť o 10 cm dlhšie ako je výška pretekára. Musí
byť o priemere minimálne 2,5 cm, hmotnosť nie je určená. 

10. Pred  začiatkom  súťaží  súťažnej  kategórie,  kontrolór  zápasiska  je  zodpovedný  za
vykonanie kontroly dĺžky, hmotnosti a priemeru Bo s ktorým bude musieť súťažiaci
cvičiť počas súťaže. 

Článok - Kritériá pre hodnotenie

Kata musí byť vykonané s  kompetenciou a  musí demonštrovať dobrú znalosť základných
tradičných  princípov.  Pri  posúdení  cvičenia  súťažiaceho  alebo  družstva  budú  sudcovia
sledovať:

A. Realistickú demonštráciu významu Kata.

B. Správne časovanie, rýchlosť, stabilitu, stupeň sily a  napätia (Kime)

C. Správne dýchanie.

D. Správny stupeň  koncentrácie a pozornosti ( Čakugan)

E. Správnosť postojov ( Dachi) so správnym napätím nôh tak aby chodidlá boli celou
plochou na podlahe.

F. Správne napätie brušného svalstva (Hara)

G. Správnu formu Kihonu.
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Súťažiaci  smie byť diskvalifikovaný na základe týchto dôvodov:

a. V  prípade prerušenia cvičenia.

b. V  prípade pádu alebo vážnej straty stability.

c. Vykonanie iného kata ako bolo oznámené.

d. V  prípade ak vynechá alebo do cvičenie pridá ďalšiu techniku.

e. Znateľná prestávka alebo zastavenie v  cvičení ktoré trvá niekoľko sekúnd.

f. V  prípade ak vykoná vážnu chybu.

g. Z  dôvodu keď pretekár nesprávne vypočíta Embusen  pri ktorom svojím pohybom
alebo technikami ohrozí  alebo prinúti sudcu opustiť jemu určené stanovisko.

h. V prípade ak cvičencovi vypadne počas cvičenia Kobudo Bo kata z ruky zbraň.

Riadenie súťaže  Kobudo Bo Kata  

  Dvojica pretekárov po vyhlásení  ich mien nastúpi na okraj zápasovej plochy smerom k
hlavnému sudcovi panelu. Jeden má  červený opasok (AKA stojí z pohľadu hlavného sudcu
na pravej  strane zápasiska)  a  druhý modrý opasok  (AO stojí  na ľavej  strane zápasiska).
Pozdravia panel rozhodcov a potom sa vzájomne pozdravia. Aka vstúpi do zápasiska pozdraví
sa panelu rozhodcov a    ohlási názov cvičeného kata. Po ukončení cvičenia sa AKA ukloní
panelu rozhodcov a opustí plochu zápasiska. AO vstúpi do zápasiska a obdobne ako AKA
vykoná svoje kata    po jeho vykonaní opustí priestor zápasiska. Po ukončení cvičení stoja
obaja pretekári na okraji zápasiska. Hlavný sudca ohlási rozhodnutie (HANTEJ) a  zapíska
dvojtónovým signálom na  píšťalke  čím  vyzve  sudcov  k  vyneseniu  verdiktu.  Všetci  traja
sudcovia súčasne ukážu svoje rozhodnutia prostredníctvom zástaviek. Po vynesení verdiktu sa
vzájomne pozdravia a potom panelu sudcov a opustia priestor zápasisko.  

DODATOK :  ZOZNAM KOBUDO BO VOLITEĽNÝCH - TOKUI KATA ZSZK  

Identifikačné číslo Kata                                          Názov Kata

1. Abushi No Kon

2. Chikin No Kon

3. Chinen Shikyanaku No Kon

4. Choun No Kon 

5.. Katin No Kon

6. Kasshin Bo

7. Kubo No Kon

8. Nidan No Kon

9. Sandan No Kon

10. Sesoko No Kon
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11. Shiishi No Kon

12. Shiho Uchi No Kon 

13. Sihrotaru No Kon

14. Shodan No Kon

15. Sushi No Kon 

16. Sushi No Kon  Sho

17. Sushi No Kon  Dai

18. Sakugawa No Kon

19. Sakugawa No Kon Sho

20. Sakugawa No Kon Dai

21. Ufugushiku No Kon

22. Ufutun Bo

23. Uehara No Kon

24. Tokumine No Kon

    

Schválené RZČ ZsZK, dňa 05.10.2024  
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